
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ちょっとロハスな映画祭 

第7回 

supported by 種まきシアターin とよなか 

「発酵」がテーマの３作品を上映 

一時保育が利用できる上映あり 

2026 年9 月 26 日（土）9:45～17:00 

豊中市立環境交流センター 

豊中市立環境交流センター 

（指定管理者:NPO 法人とよなか市民環境会議アジェンダ 21） 

〒561-0881 豊中市中桜塚 1-24-20 

TEL: 06-6844-8611  E-mail: office@kankyokoryu.jp 

 

阪急曽根駅から約 350m 
※駐車場はありません 

【ロハスとは】 

“健康と持続可能性のためのライフスタイル”といった意味の"Life Style of Health 

and Sustainability"の頭文字を並べた言葉。地球環境の保全と健康で安全な生

活を優先し、人類と地球が共栄共存できる持続可能なライフスタイルや、そうした生活

を重視または志向する人たちを総称する言葉として用いられることが多い。 

(引用：EIC ネット 環境用語集 (http://www.eic.or.jp/)) 

共催 ： Green Journey 大阪 ・ 豊中市立環境交流センター 

9 月 26 日（土）9 時 45 分～上映 

豊中市立環境交流センター 

tel:06-6858-2279


 

 

 

 会議室１（定員 40 人） 展示スペース 

 9:30 

【上映①】 9:45-11:20  ＜子ども連れ可＞ 

「いただきます みそをつくる子どもたち」 

 

10:00  

10:30  

11:00  

11:30  【上映①の参加者向け】 

味噌玉づくりワークショップ 11:30-12:30 12:00  

12:30 

【上映②】 12:30-14:20  ＜子ども連れ可＞ 

「いただきます ここは、発酵の楽園」 

 

13:00  

13:30  

14:00  

14:30  【上映②の参加者向け】 

これが私の自慢のコンポスト 14:30-15:30 15:00 

【上映③】 15:00-17:00  ＜小学生以上のみ＞ 

「発酵する民」 

15:30  

16:00  

16:30  

17:00   

※各上映とも自由席、完全入替制（いずれも 10 分前開場） 

※【上映①】【上映②】は小学生未満の子ども連れ可。【上映③】は小学生以上が入場可。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上映① 「いただきます みそをつくる子どもたち」 

発酵給食で元気いっぱいの子ども達を育む、福岡県の高取保育園の一年間を収めたドキュメンタリー映画。給食で使用する味噌を園児たちで仕込

む様子など、ユニークな食育活動も紹介。 

上映時間 75 分  2017 年/日本  監督 オオタヴィン 

上映② 「いただきます ここは、発酵の楽園」 

私たちの身体も、食べ物も、土も、「発酵」することでもっと元気になる。農と食と健康、そして微生物とのつながりを知るドキュメンタリー映画。奇跡のリ

ンゴの木村秋則氏、菌ちゃん先生こと吉田俊道氏も登場。 

上映時間 81 分  2020 年/日本  監督 オオタヴィン 

上映③ 「発酵する民」 

日々の暮らしの中で浮かび上がる想いを唄にして踊る鎌倉の「イマジン盆踊り部」を中心に、個性的なパン屋や酒蔵など、多角的に「発酵」を追う鎌

倉発のドキュメンタリー映画。 

上映時間 92 分  2020 年/日本  監督 平野隆章 

上映スケジュール 

映画チケット購入方法（申込方法） 

■申込方法： 9 月 5 日（土）13 時から、環境交流センターへ電話で申込み（先着順・メールは不可） 

定員に空きがある場合、9 月 6 日（日）から、右の QR コードからも申込み可能 

※空きがある場合も 9 月 25 日（金）12 時で申込みを締切（以降は当日 9 時から会場で受付） 

※当日に会場の受付ブース（9 時～）にて料金を支払い、申込みをしたチケットを受け取ってください 

■参 加 費： 前日までの事前予約は割引があり、当日受付と参加費が異なります 

◆事前予約(前日 12 時まで)：800 円  ◆当日受付：1,000 円 

※高校生以下は無料（中高生は当日に学生証を提示）。ただし、高校生以下（無料）も申込みは必要です 

■一時保育： 【上映①】【上映②】のみ実施（希望者のみ・有料） 

           9 月 13 日（日）までに電話で申込み（各 3 人、先着順） 1 歳～小学 3 年生が対象、子ども 1 人 200 円 

上映作品 

9 月 6 日からの 
申込みフォーム 

味噌玉を作ってお味噌汁を飲みながら 

映画の感想をシェアしましょう！ 

※お味噌汁と一緒に昼ご飯を食べる方はご持参ください 

キエーロや LFC など数種類のコンポスト

の実物展示を行います。自分にはどんな

コンポストが合うのか、比べてみましょう！ 

【上映①②】の参加者は上映会後に 
任意で以下の特典にも参加できます！

※参加無料・予約不要 

※特典のみの参加を希望する場合は、個別にお問い合わせください 


